
未来を担う若者たち（第39回福祉祭でのくまモン体操　ER’Sの皆さんと）

　

新
た
な
年
に
思
う
こ
と

会

　長
中
澤
正
至

　平
成
二
十
九
年
が
始
動
し
ま
し
た
。

　今
年
一
年
、
皆
様
に
と
っ
て
良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
と

心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　さ
て
、
今
年
の
干
支
は
「
酉
」
で
す
。
「
福
」
な
ど
縁
起
の

良
い
も
の
を
取
り
込
め
る
年
に
な
れ
ば
い
い
で
す
ね
。

　昨
年
は
、
四
月
に
熊
本
、
大
分
な
ど
で
大
き
な
地
震
が
発
生

し
、
多
く
の
方
が
甚
大
な
被
害
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
社
会
福

祉
協
議
会
で
は
、
四
月
二
十
一
日
か
ら
玉
川
上
水
駅
頭
な
ど
で

被
災
地
支
援
の
募
金
活
動
を
行
い
ま
し
て
、
多
く
の
皆
様
か
ら

の
温
か
い
ご
好
意
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　月
日
の
経
つ
の
は
本
当
に
早
い
も
の
で
す
。
「
明
治
は
益
々

遠
く
な
り
に
け
り
。
」
と
い
う
言
葉
と
と
も
に
「
昭
和
も
遠
く

な
り
つ
つ
あ
る
。
」
と
近
頃
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
ん

な
思
い
を
持
た
れ
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
昭

和
時
代
の
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
思
い
つ
つ
、
今
の
平
成
時
代
を

「
よ
り
良
く
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に
日
々
努
め
て
い
き
た

い
。
」
と
い
う
思
い
で
皆
様
と
と
も
に
歩
ん
で
ま
い
り
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　新
し
い
年
に
な
り
、
ま
た
新
た
な
出
会
い
や
別
れ
も
生
ま
れ

る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　昨
年
、
こ
の
世
を
去
ら
れ
た
永
六
輔
さ
ん
の
作
品
「
上
を
向

い
て
歩
こ
う
」
は
あ
ま
り
に
有
名
で
す
。
「
幸
せ
は
雲
の
上
に
、

幸
せ
は
空
の
上
に
・
・
・
。
」
と
、
誰
に
で
も
ど
こ
に
で
も

「
幸
せ
は
あ
る
ん
だ
よ
。
」
と
い
う
よ
う
に
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

人
に
勇
気
と
希
望
を
与
え
、
後
世
に
歌
い
継
が
れ
る
曲
が
生
ま

れ
る
こ
と
を
願
う
も
の
で
す
。

　さ
て
、
私
ど
も
を
は
じ
め
、
市
内
の
社
会
福
祉
法
人
で
は
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
地
域
に
貢
献
で
き
る
よ
う
に
と
、
「
地
域
公

益
活
動
」
を
今
年
か
ら
始
動
さ
せ
、
そ
の
内
容
を
検
討
す
る
た

め
の
組
織
を
立
ち
上
げ
る
こ
と
に
し
て
お
り
ま
す
。

　こ
の
一
年
、
社
会
福
祉
協
議
会
に
対
す
る
ご
支
援
と
ご
指
導

を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
に
役
職
員
一
同
、
心
か
ら
お
願
い
申
し

上
げ
ま
し
て
年
頭
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

と
り

あけまして おめでとうございます

社会福祉法人
東大和市社会福祉協議会
☎ 042-564-0012 ㈹ FAX042-564-3680
〒 207-0015　 東 大 和 市 中 央 3-912-3
東大和社協ケアマネジメントセンター

☎ 042-564-0054
東大和社協ホームヘルパーステーション
介　護　保　険　 　☎ 042-564-0038
障害者総合支援　 　☎ 042-564-2620
ウ エ ル カ ム（ 地 域 生 活 支 援 セ ン タ ー）

☎ 042-564-0891
あんしん東大和　 　☎ 042-590-0018No.207「しゃきょうの

　　　たまちゃん」

① 2017.1.15



テーマ：『判断能力が低下した方をまもるには・・・』

第1回 12 月 12 日（月）

12 月 16 日（金）

「成年後見制度の基礎」
弁護士　伊吹勝美氏（ひめしゃら
法律事務所）による解説と東大和
社協トップスター劇団の寸劇

第2回

「後見人とは」
弁護士 伊吹勝美氏（ひめしゃら
法律事務所）による講義

第3回

①「認知症サポーター養成講座」
　　　　　　　　　　　（東大和市主催）

②「地域で支え合う仕組み」

高齢者ほっと支援センター
なんがい職員

＊市民後見人、法人後見
＊地域福祉権利擁護事業
＊見守り・声かけ活動
＊ボランティアなど
　社会福祉協議会職員による事業説明

報
告

多くの皆さまのご参加
ありがとうございました!!

12 月 20 日（火）

　判断能力が低下した方が地域で安心して暮らせるよう、成年後見制度や地
域で支え合う仕組みへの関心を深めていただくことを目的に、成年後見講座
（全3回）を開催しました。今年度、当会権利擁護係にて結成した劇団による
成年後見制度などの寸劇と弁護士による解説、弁護士の経験に基づいた後
見人に関する講義、認知症を理解するための「認知症サポーター養成講座」
や当会事業の紹介など、楽しく分かりやすい内容で行いました。
　参加された方々は皆、熱心に話を聞き、活発に質問をされるなど、関心の
高さをうかがうことができました。判断能力が低下した方々を支えていただ
く担い手として、そして地域住民の“眼”として今後もご協力いただけますよう
お願いします。

「あんしん東大和」成年後見講座を
　　開催しました!!

市民のための福祉・ボランティア講座 　市民の皆さまに、福祉やボランティアを気軽に学んでいただくため、
「福祉・ボランティア講座」を実施します。全編ともごく基礎的な内容です。
東大和の福祉について知ることもできます。お気軽にご参加ください。

◎定員は各回20名（申込み多数の場合は抽選となります）
◎参加費は無料（いずれか１回の申込みも可）

〈申込み〉各回前々日までにお電話でどうぞ！
東大和ボランティア・市民活動センター
　　　☎564-0035

①基本編「東大和市の福祉を知ろう！」
　・市内の福祉制度について
　・ボランティア活動とは？
　・市内のボランティア活動の紹介
　・車いす体験学習

【会場】社会福祉協議会
　２月１３日（月）　９時30分～1２時00分

③高齢者編「高齢者についての理解を深め
　よう！」
　・高齢者の心理・身体機能について
　・向台老人ホームの見学
　・ボランティア体験（シーツ交換など）

【会場】向台老人ホーム
　２月１８日（土）　9時30分～12時00分

②障害者編「障害者についての理解を深め
よう! 総合福祉センター『は～とふる』見学」

　・障害者について
　・は～とふる見学

【会場】総合福祉センター は～とふる
　２月１５日（水）　13時30分～16時00分

④子育て編「子どもについての理解を深めよう！」
　・いまどきの子育て事情や環境について
　・乳幼児との遊び方、ふれあい方について
　・ボランティア体験

【会場】子ども家庭支援センター
　２月２１日（火）　13時30分～16時00分

⑤レクリエーション編「楽しく学ぶレクリエー
　ション」
　・余暇時間の充実とレクリエーションについて
　・レクリエーションの基本と体験

【会場】社会福祉協議会
　２月２４日（金）　９時30分～1２時00分

対象となる方からのご相談、ご紹介を
お待ちしています！

成年後見制度に関する身近な相談窓口

※専門職（弁護士、司法書士、社会福祉士など）後見人等の方からのご連絡も
　お待ちしています。

相談は無料です。 お気軽にご相談ください。

成年後見人等として支援活動
を行っている方などからの相
談を受け付けています。

成年後見制度に関する
講演会や学習会、座談
会などを企画していま
す。

「後見人になったけど、これから
どんなことをしたらいいかわか
らない。」「どこに相談していい
かわからない。」などお気軽にご
相談ください。

成年後見人等として活動
中の方、活動を予定して
いる方にご案内します。

東大和市社会福祉協議会　あんしん東大和
TEL：590-0018／FAX：564-3680

問合せ

「あんしん東大和」からのご案内

　東大和市内には視覚障害者
の当事者グループ「ひとみ
サークル」が、活動しています。
　その「ひとみサークル」の皆
さんが、災害時対策として考え
たのが、自身が視覚障害者で
あることを、周囲に伝えるゼッ
ケン。デザインも自分たちで考
えました。（機能的なポケット
までついています。）
　そして、そのゼッケンを手作りしてくれたのが、手芸ボランティアグルー
プです。
　ひとみサークルがデザインしたものを、忠実に作り上げていただき、し
かもテントウムシ（転倒無視）のアクセサリーも付けていただきました。こ
れには、視覚障害者のみなさんも大喜びでした。
　もし、東大和市内の避難所などでこのゼッケンを見かけたら、その方は
視覚障害者です。ご配慮いただきますよう、お願いいたします。

ボランティア
紹  介

手芸グループが視覚障害者
のための災害時用ゼッケン

を作りました。

〇ボランティア活動に関心のある方はご連絡ください。お問合せ☎564-0035〇

③ 2017.1.15

理事　若松 眞由美氏
「全国社会福祉協議会会長表彰」受賞

　本会理事の若松眞由美氏が昨年11月
11日に開催された共同募金運動70年記
念 平成28年度全国社会福祉大会におい
て「全国社会福祉協議会会長表彰」を受
けられました。

　この大会は、多年にわたり、共同募金運動をはじめ社会福
祉の発展に功労のあった方々を表彰して一層のご活躍を期待
するとともに、わが国の社会福祉の一層の充実をめざすこと
を趣旨としています。
　若松氏は、平成12年から理事として本会の発展に尽力され、
また長期にわたりボランティア活動等地域福祉の推進にも貢
献されたことによる受賞です。

ご協力ありがとうございました！

第39回福祉祭
収益は、東大和市の地域福祉の充実と
熊本地震の復興支援のために
使用させていただきます。

収益は、東大和市の地域福祉の充実と
熊本地震の復興支援のために
使用させていただきます。

福祉祭収益金・寄付等一覧福祉祭収益金・寄付等一覧

収益金内訳収益金内訳

福祉祭収益金総額
円3,131,096

うち熊本地震義援金
円444,764A団体（収益を寄付する団体）の皆さま

団　体　名 金　　額

団　体　名

団　体　名

金　　額

（敬称略、順不同、単位：円）

（敬称略、順不同、単位：円）

（敬称略、順不同、単位：円）

民生委員・児童委員協議会
市内各自治会・マンション管理組合
東京みどり農業協同組合東大和各支部
市民の皆さま

○民生委員・児童委員協議会、各種社会奉仕・
ボランティア団体等による売上金…………

1,494,691円
○福祉団体・施設、作業所等による売上金…

1,349,675円
○寄付金……………………………206,966円
○熊本地震募金……………………64,764円
○協賛金………………………………15,000円

福祉団体・施設
社協福祉活動費
熊本地震義援金
（募金・売上からの配分）

1,349,675円
380,527円
444,764円

893,470

（うち野菜）238,150
14,726
89,570
18,481
7,630
63,991
93,730
57,730
30,000
22,420
6,069
10,600
28,270
7,729

100,526
7,820
6,156
30,240
5,533

1,494,691

100,000
52,256
40,000
3,500
11,210
206,966

ボランティア会
手芸グループ
花みずき
ハーモニー東大和
さわやかボランティア
シルバー人材センター
更生保護女性会
ロータリークラブ
ライオンズクラブ
ボーイスカウト第1団
ボーイスカウト第2団
民友会
交通少年団
明るい社会づくりの会
市職員組合
北多摩西部消防少年団
国際ソロプチミスト東大和
うまかんべぇ～祭実行委員会
合　計

手話サークルピーナッツ
防犯協会

村山電気（株）
東大和市商工会
ハーモニー東大和
（株）タカキ
その他（個人・団体）
合　計

A団体（労力提供等）の皆さま

事業所・個人の皆さま

　去る11月13日、第39回福祉祭は快晴のなか盛況の
うちに開催することができました。
　今回の福祉祭に際し、準備から当日までご協力をい
ただきました市民の皆さま、東大和市、自治会・マン
ション管理組合、農協、民生委員・児童委員協議会、交
通安全協会、関係団体等、多くの皆さま
に感謝し、心よりお礼を申し上げます。
　本当にありがとうございました。

皆さまからの善意は、
このように配分されております

（経費等を差し引いた配分金）

②2017.1.15

〇 熊本地震義援金を受け付けています 〇
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12 月 16 日（金）
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弁護士　伊吹勝美氏（ひめしゃら
法律事務所）による解説と東大和
社協トップスター劇団の寸劇

第2回

「後見人とは」
弁護士 伊吹勝美氏（ひめしゃら
法律事務所）による講義

第3回

①「認知症サポーター養成講座」
　　　　　　　　　　　（東大和市主催）
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＊地域福祉権利擁護事業
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多くの皆さまのご参加
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　判断能力が低下した方が地域で安心して暮らせるよう、成年後見制度や地
域で支え合う仕組みへの関心を深めていただくことを目的に、成年後見講座
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や当会事業の紹介など、楽しく分かりやすい内容で行いました。
　参加された方々は皆、熱心に話を聞き、活発に質問をされるなど、関心の
高さをうかがうことができました。判断能力が低下した方々を支えていただ
く担い手として、そして地域住民の“眼”として今後もご協力いただけますよう
お願いします。

「あんしん東大和」成年後見講座を
　　開催しました!!

市民のための福祉・ボランティア講座 　市民の皆さまに、福祉やボランティアを気軽に学んでいただくため、
「福祉・ボランティア講座」を実施します。全編ともごく基礎的な内容です。
東大和の福祉について知ることもできます。お気軽にご参加ください。

◎定員は各回20名（申込み多数の場合は抽選となります）
◎参加費は無料（いずれか１回の申込みも可）

〈申込み〉各回前々日までにお電話でどうぞ！
東大和ボランティア・市民活動センター
　　　☎564-0035

①基本編「東大和市の福祉を知ろう！」
　・市内の福祉制度について
　・ボランティア活動とは？
　・市内のボランティア活動の紹介
　・車いす体験学習

【会場】社会福祉協議会
　２月１３日（月）　９時30分～1２時00分

③高齢者編「高齢者についての理解を深め
　よう！」
　・高齢者の心理・身体機能について
　・向台老人ホームの見学
　・ボランティア体験（シーツ交換など）

【会場】向台老人ホーム
　２月１８日（土）　9時30分～12時00分

②障害者編「障害者についての理解を深め
よう! 総合福祉センター『は～とふる』見学」

　・障害者について
　・は～とふる見学

【会場】総合福祉センター は～とふる
　２月１５日（水）　13時30分～16時00分

④子育て編「子どもについての理解を深めよう！」
　・いまどきの子育て事情や環境について
　・乳幼児との遊び方、ふれあい方について
　・ボランティア体験

【会場】子ども家庭支援センター
　２月２１日（火）　13時30分～16時00分

⑤レクリエーション編「楽しく学ぶレクリエー
　ション」
　・余暇時間の充実とレクリエーションについて
　・レクリエーションの基本と体験

【会場】社会福祉協議会
　２月２４日（金）　９時30分～1２時00分

対象となる方からのご相談、ご紹介を
お待ちしています！

成年後見制度に関する身近な相談窓口

※専門職（弁護士、司法書士、社会福祉士など）後見人等の方からのご連絡も
　お待ちしています。

相談は無料です。 お気軽にご相談ください。

成年後見人等として支援活動
を行っている方などからの相
談を受け付けています。

成年後見制度に関する
講演会や学習会、座談
会などを企画していま
す。

「後見人になったけど、これから
どんなことをしたらいいかわか
らない。」「どこに相談していい
かわからない。」などお気軽にご
相談ください。

成年後見人等として活動
中の方、活動を予定して
いる方にご案内します。

東大和市社会福祉協議会　あんしん東大和
TEL：590-0018／FAX：564-3680

問合せ

「あんしん東大和」からのご案内

　東大和市内には視覚障害者
の当事者グループ「ひとみ
サークル」が、活動しています。
　その「ひとみサークル」の皆
さんが、災害時対策として考え
たのが、自身が視覚障害者で
あることを、周囲に伝えるゼッ
ケン。デザインも自分たちで考
えました。（機能的なポケット
までついています。）
　そして、そのゼッケンを手作りしてくれたのが、手芸ボランティアグルー
プです。
　ひとみサークルがデザインしたものを、忠実に作り上げていただき、し
かもテントウムシ（転倒無視）のアクセサリーも付けていただきました。こ
れには、視覚障害者のみなさんも大喜びでした。
　もし、東大和市内の避難所などでこのゼッケンを見かけたら、その方は
視覚障害者です。ご配慮いただきますよう、お願いいたします。

ボランティア
紹  介

手芸グループが視覚障害者
のための災害時用ゼッケン

を作りました。

〇ボランティア活動に関心のある方はご連絡ください。お問合せ☎564-0035〇

③ 2017.1.15

理事　若松 眞由美氏
「全国社会福祉協議会会長表彰」受賞

　本会理事の若松眞由美氏が昨年11月
11日に開催された共同募金運動70年記
念 平成28年度全国社会福祉大会におい
て「全国社会福祉協議会会長表彰」を受
けられました。

　この大会は、多年にわたり、共同募金運動をはじめ社会福
祉の発展に功労のあった方々を表彰して一層のご活躍を期待
するとともに、わが国の社会福祉の一層の充実をめざすこと
を趣旨としています。
　若松氏は、平成12年から理事として本会の発展に尽力され、
また長期にわたりボランティア活動等地域福祉の推進にも貢
献されたことによる受賞です。

ご協力ありがとうございました！

第39回福祉祭
収益は、東大和市の地域福祉の充実と
熊本地震の復興支援のために
使用させていただきます。

収益は、東大和市の地域福祉の充実と
熊本地震の復興支援のために
使用させていただきます。

福祉祭収益金・寄付等一覧福祉祭収益金・寄付等一覧

収益金内訳収益金内訳

福祉祭収益金総額
円3,131,096

うち熊本地震義援金
円444,764A団体（収益を寄付する団体）の皆さま

団　体　名 金　　額

団　体　名

団　体　名

金　　額

（敬称略、順不同、単位：円）

（敬称略、順不同、単位：円）

（敬称略、順不同、単位：円）

民生委員・児童委員協議会
市内各自治会・マンション管理組合
東京みどり農業協同組合東大和各支部
市民の皆さま

○民生委員・児童委員協議会、各種社会奉仕・
ボランティア団体等による売上金…………

1,494,691円
○福祉団体・施設、作業所等による売上金…

1,349,675円
○寄付金……………………………206,966円
○熊本地震募金……………………64,764円
○協賛金………………………………15,000円

福祉団体・施設
社協福祉活動費
熊本地震義援金
（募金・売上からの配分）

1,349,675円
380,527円
444,764円

893,470

（うち野菜）238,150
14,726
89,570
18,481
7,630
63,991
93,730
57,730
30,000
22,420
6,069
10,600
28,270
7,729

100,526
7,820
6,156
30,240
5,533

1,494,691

100,000
52,256
40,000
3,500
11,210
206,966

ボランティア会
手芸グループ
花みずき
ハーモニー東大和
さわやかボランティア
シルバー人材センター
更生保護女性会
ロータリークラブ
ライオンズクラブ
ボーイスカウト第1団
ボーイスカウト第2団
民友会
交通少年団
明るい社会づくりの会
市職員組合
北多摩西部消防少年団
国際ソロプチミスト東大和
うまかんべぇ～祭実行委員会
合　計

手話サークルピーナッツ
防犯協会

村山電気（株）
東大和市商工会
ハーモニー東大和
（株）タカキ
その他（個人・団体）
合　計

A団体（労力提供等）の皆さま

事業所・個人の皆さま

　去る11月13日、第39回福祉祭は快晴のなか盛況の
うちに開催することができました。
　今回の福祉祭に際し、準備から当日までご協力をい
ただきました市民の皆さま、東大和市、自治会・マン
ション管理組合、農協、民生委員・児童委員協議会、交
通安全協会、関係団体等、多くの皆さま
に感謝し、心よりお礼を申し上げます。
　本当にありがとうございました。

皆さまからの善意は、
このように配分されております

（経費等を差し引いた配分金）

②2017.1.15

〇 熊本地震義援金を受け付けています 〇



問合せ：東大和市社会福祉協議会まで
☎ 564-0012／FAX：564-3680　

　ご近所の方が、お一人でお暮らしの方や、高齢者のみのご家庭等へ、
ボランティアとして伺います。
　近年、地域のつながりが少なくなってきているといわれていますが、
この活動はお互いに声をかけ合うことのできる、ふれあいある地域づく
りを推進しています。
　「家までは来てもらわなくても、それとなく気にかけてほしい」とい
う場合、「見守り」もご利用いただけます。
　本活動は「住み慣れた地域でいつまでも元気に！」をスローガンに、
地域の先輩である高齢者を同じ地域に住む方が支える活動です。「利用
したい」「関心がある」という方は、当会へご連絡ください。ご家族か
らのご相談もお待ちしています。

　本活動にご協力いただける方も随時募集しております。ご関心がある
方は当会までお問い合わせください。
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子どもたちに囲まれ大喜び

車いす・ふしぎ発見！での記念撮影

たまちゃんもくまモン
体操を踊ったよ！

トライアングルコーヒー、森の風接骨院、小料理二美、生そば大むら、
進士薬局、クボタ米店、サイゼリヤ桜街道店、山崎米店（芝中支店、桜
が丘支店）、ハピネス西東京、ヘアーハウスケイズ、Yショップしまや、
㈲宮崎商店、㈱尾崎商店（本店・中央店）、珈琲倶楽部、いなげや玉川
上水駅前店、丸信青果、カフェ森の熊さん、とみん葬祭、音楽珈笛 音
茶居、ミヤモト薬局、フタバドラッグストアー、小川屋肉店、珈琲専門店
シャロー、寿司大和、スーパー原幸東大和店　　　　　　　　　　
　　                                               （敬称略、順不同）

～お店に当会の募金箱があります。
ご協力をお願いいたします。～

多摩友の会
東大和市盆友会
こいこいまつり実行委員会
東大和市手工芸連盟
陶芸窯利用連絡会
東大和市菊花愛好会
拓殖大学第一高等学校PTA
東京みどり農業協同組合

10,000 
5,120 

30,000 
12,000 
3,000 

10,000 
30,000 

103,000 

合計金額： 203,120円

◎一般寄付 （敬称略、順不同、単位：円）

※平成28年10月1日～11月30日　受付分

氏　　名 金　額

善意のご寄付
　次の方々から善意のご寄付がありました。厚くお礼申し上げます。
皆さまからの寄付金は、地域福祉向上のための取り組みや、福祉
団体への支援等に使用させていただきます。皆さまのご理解、ご
協力をお願いいたします。なお、社会福祉法人に対する寄付金は、
所得税法の寄付金控除が受けられます。

〇 市民の皆さまからのご寄付にご協力をお願いします 〇

④2017.1.15

どんな活動？

ご利用までの流れ

協力員も募集中！

①社会福祉協議会へお電話ください。

②日時を調整して、職員と協力員がお宅へ伺います。

③訪問の回数や方法、連絡先等を確認し、申し込みをしていただきます。

④協力員が定期的に訪問、または見守りを行います。
※わからないことや心配なことがあれば、当会までご相談ください。

　ウエルカムは精神障害を抱えた方々が地域で安心して
自分らしく生き生きとした生活を送れるように、一緒に
考え支援する場です。
　面接・電話による相談やプログラムを行っています。ま
た、くつろげる場が欲しいとき、仲間が欲しいときに気軽
に立ち寄れる憩いの場の提供も行っています。お気軽に
ご相談・お問い合わせください。

「ウエルカム」ってどういうところ？
■日　時：2月3日（金）13時30分～15時30分
■場　所：社会福祉協議会　会議室
■対　象：どなたでも
■定　員：50名（先着順）
■講　師：トーシツ50％
　　　　（統合失調症100%の茶ボーズと
　　　　　統合失調症0%の渡辺まさるとのお笑いコンビ）
■参加費：無料
■申込み：2月1日（水）までにウエルカム（☎564-0891・FAX564-3680）へ
　　　　　お電話またはFAXにてお申し込みください。
■問合せ：支援センターウエルカム　原・田中まで

　統合失調症という病気の名前はきいたことがあっても、
実際どんな症状があるのか、どんな治療を受けているの
か、どんなふうに回復していくのか、どんな生活を送ってい
るのか、どんな支援があると生活が送りやすいのか、わか
らないことがたくさんあるのではないでしょうか？
　そんな疑問を、当事者の視点・そばにいる支援者の視点
から語ってもらうことで、統合失調症について具体的に理
解してみませんか？
　就労継続支援B型の利用者と職員のお笑いコンビ（世界
初？）と一緒に統合失調症について理解を深めていきまし
ょう。トークショーも併せてお楽しみください！

地域生活支援センター

 統合失調SHOW！
～統合失調症について知ろう～

【問合せ】☎５６４―０８８８（相談）

ウエルカム講演会

手話通訳が

つきます

　みんなが大好きなクレープをボランティアグループ
『花みずき』のみなさんと一緒に作りませんか？フルー
ツやクリーム、サラダなどを巻いて、色とりどりのクレー
プを作ってみんなでおいしく食べましょう。

日　時：
場　所：
参加費：
定　員：
申込み：

持ち物：
問合せ：

2月25日（土）　14時～16時
中央公民館　実習室
100円
24名（小学校３年生から６年生）
電話受付1月16日（月）～2月3日（金）
平日の9時～17時　【先着順】
エプロン、三角巾、手拭用タオル
社会福祉協議会　

お菓子教室
小学生向け

☎ 564-0012

みんなで協力して
おいしいクレープを

つくりました

昨年の様子昨年の様子

「福祉なんでも相談」

　社協では、各種福祉サービスを実施しており、いろいろ
な職種の職員がいます。
　在宅福祉事業や小地域福祉活動の担当者、ボランティ
ア担当者、介護保険制度によるホームヘルパーやケアマ
ネージャー、成年後見制度利用支援担当者、精神障害者
地域生活支援センター（ウエルカム）の相談員などの専門
職がいます。
　福祉のことで何かお困りのことがありましたら、社協に
ご相談ください。ご相談内容に応じ、各担当職員が相談
に応じます。
　また、「こんな相談どこにしたらいいんだろう？」、「こん
な相談にのってくれるのかしら？」などの相談も受け付け
ています。解決できる方法を、皆さんと一緒に考えます。
　何かあった時、「そうだ、あの人に相談してみよう。」が
皆さんにもあると思います。社協もぜひ
あの人に加えていただき、気軽な相談先
として、社協をご活用ください。

社協事業紹介⑳

福祉のことでお困りのことがありましたら、
何でもお気軽にご相談ください。

困ったときはまず社協！

⑤ 2017.1.15

〇 １月26日（木）ふくし法律相談／2月23日（木）成年後見専門相談（社協開催）・ご予約はお早めに！ 〇



問合せ：東大和市社会福祉協議会まで
☎ 564-0012／FAX：564-3680　

　ご近所の方が、お一人でお暮らしの方や、高齢者のみのご家庭等へ、
ボランティアとして伺います。
　近年、地域のつながりが少なくなってきているといわれていますが、
この活動はお互いに声をかけ合うことのできる、ふれあいある地域づく
りを推進しています。
　「家までは来てもらわなくても、それとなく気にかけてほしい」とい
う場合、「見守り」もご利用いただけます。
　本活動は「住み慣れた地域でいつまでも元気に！」をスローガンに、
地域の先輩である高齢者を同じ地域に住む方が支える活動です。「利用
したい」「関心がある」という方は、当会へご連絡ください。ご家族か
らのご相談もお待ちしています。

　本活動にご協力いただける方も随時募集しております。ご関心がある
方は当会までお問い合わせください。
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～お店に当会の募金箱があります。
ご協力をお願いいたします。～

多摩友の会
東大和市盆友会
こいこいまつり実行委員会
東大和市手工芸連盟
陶芸窯利用連絡会
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善意のご寄付
　次の方々から善意のご寄付がありました。厚くお礼申し上げます。
皆さまからの寄付金は、地域福祉向上のための取り組みや、福祉
団体への支援等に使用させていただきます。皆さまのご理解、ご
協力をお願いいたします。なお、社会福祉法人に対する寄付金は、
所得税法の寄付金控除が受けられます。

〇 市民の皆さまからのご寄付にご協力をお願いします 〇
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どんな活動？

ご利用までの流れ

協力員も募集中！

①社会福祉協議会へお電話ください。

②日時を調整して、職員と協力員がお宅へ伺います。

③訪問の回数や方法、連絡先等を確認し、申し込みをしていただきます。

④協力員が定期的に訪問、または見守りを行います。
※わからないことや心配なことがあれば、当会までご相談ください。

　ウエルカムは精神障害を抱えた方々が地域で安心して
自分らしく生き生きとした生活を送れるように、一緒に
考え支援する場です。
　面接・電話による相談やプログラムを行っています。ま
た、くつろげる場が欲しいとき、仲間が欲しいときに気軽
に立ち寄れる憩いの場の提供も行っています。お気軽に
ご相談・お問い合わせください。

「ウエルカム」ってどういうところ？
■日　時：2月3日（金）13時30分～15時30分
■場　所：社会福祉協議会　会議室
■対　象：どなたでも
■定　員：50名（先着順）
■講　師：トーシツ50％
　　　　（統合失調症100%の茶ボーズと
　　　　　統合失調症0%の渡辺まさるとのお笑いコンビ）
■参加費：無料
■申込み：2月1日（水）までにウエルカム（☎564-0891・FAX564-3680）へ
　　　　　お電話またはFAXにてお申し込みください。
■問合せ：支援センターウエルカム　原・田中まで

　統合失調症という病気の名前はきいたことがあっても、
実際どんな症状があるのか、どんな治療を受けているの
か、どんなふうに回復していくのか、どんな生活を送ってい
るのか、どんな支援があると生活が送りやすいのか、わか
らないことがたくさんあるのではないでしょうか？
　そんな疑問を、当事者の視点・そばにいる支援者の視点
から語ってもらうことで、統合失調症について具体的に理
解してみませんか？
　就労継続支援B型の利用者と職員のお笑いコンビ（世界
初？）と一緒に統合失調症について理解を深めていきまし
ょう。トークショーも併せてお楽しみください！

地域生活支援センター

 統合失調SHOW！
～統合失調症について知ろう～

【問合せ】☎５６４―０８８８（相談）

ウエルカム講演会

手話通訳が

つきます

　みんなが大好きなクレープをボランティアグループ
『花みずき』のみなさんと一緒に作りませんか？フルー
ツやクリーム、サラダなどを巻いて、色とりどりのクレー
プを作ってみんなでおいしく食べましょう。

日　時：
場　所：
参加費：
定　員：
申込み：

持ち物：
問合せ：

2月25日（土）　14時～16時
中央公民館　実習室
100円
24名（小学校３年生から６年生）
電話受付1月16日（月）～2月3日（金）
平日の9時～17時　【先着順】
エプロン、三角巾、手拭用タオル
社会福祉協議会　

お菓子教室
小学生向け

☎ 564-0012

みんなで協力して
おいしいクレープを

つくりました

昨年の様子昨年の様子

「福祉なんでも相談」

　社協では、各種福祉サービスを実施しており、いろいろ
な職種の職員がいます。
　在宅福祉事業や小地域福祉活動の担当者、ボランティ
ア担当者、介護保険制度によるホームヘルパーやケアマ
ネージャー、成年後見制度利用支援担当者、精神障害者
地域生活支援センター（ウエルカム）の相談員などの専門
職がいます。
　福祉のことで何かお困りのことがありましたら、社協に
ご相談ください。ご相談内容に応じ、各担当職員が相談
に応じます。
　また、「こんな相談どこにしたらいいんだろう？」、「こん
な相談にのってくれるのかしら？」などの相談も受け付け
ています。解決できる方法を、皆さんと一緒に考えます。
　何かあった時、「そうだ、あの人に相談してみよう。」が
皆さんにもあると思います。社協もぜひ
あの人に加えていただき、気軽な相談先
として、社協をご活用ください。

社協事業紹介⑳

福祉のことでお困りのことがありましたら、
何でもお気軽にご相談ください。

困ったときはまず社協！

⑤ 2017.1.15

〇 １月26日（木）ふくし法律相談／2月23日（木）成年後見専門相談（社協開催）・ご予約はお早めに！ 〇



　さわやかサービスでは、市民相互の助け合い活動を実施し
ています。
　ボランティア精神を基に、協力会員として登録していただき
高齢者への家事援助サービス、子育て、産前産後の支援サー
ビスなどの活動をしていただくものです。
　現在、サービスの担い手となる協力会員を募集しています。
仕事や家事、子育ての合間の時間を使ってご一緒に活動して
みませんか？
　協力会員になるには、「さわやか講座」を受講していただき
ます。訪問介護員・看護師・保育士等の有資格者は、受講し
なくても協力会員に登録できます。子育て支援は、子育て経
験があれば登録できます。

　上記「さわやか講座」を２月1日（水）午前10時から社会
福祉協議会で開催いたします。協力会員として登録
したい方、さわやかサービスに関心のある方、自分
自身のために勉強したい方、お気軽にご参加くだ
さい。

※お申込、お問合せは…
社会福祉協議会さわやかサービス　☎ 567―0013

さわやかサービスの協力会員として活動しませんか？

◎「さわやか講座」を開催します。

災害時、復興にはボランティアの力が欠かせません。ボラン
ティアを「必要とする人」と「したい人」をつなぐ場所、それ
が災害ボランティアセンターです。
【助けられる人から助ける人へ！】
災害ボランティアセンターの設置・運営訓練を行います。災
害時にどのようなボランティア活動ができるのか、体験しま
しょう！

　【お願い】
◆動きやすい服装でご参加ください。飲み物は
各自ご用意をお願いします。
◆ハミングホールからボランティア活動先（市内
各所）には自転車又は徒歩での移動となりま
す。
◆午前中はボランティアセンタースタッフの訓練
を行います。参加ご希望の方はお問い合わせください。

東大和災害ボランティアセンター
設置・運営訓練のご案内

体験してみませんか
？ 災害時のボランティア

3月13日（月）13時30分より（受付13時より）日時

ハミングホール（エントランス、小ホール等）会場

【申込み・問合せ】東大和ボランティア・市民活動センター
　　　　　　　　 ☎564－0035　Fax564－3680
   ※3月8日（水）までにお申し込みください。

定員
70名

シ
リ
ー
ズ
東
大
和
社
協
災
害
対
策
⑬

〜
当
会
の
災
害
時
に
備
え
た
取
り
組
み
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　シ
リ
ー
ズ
で
紹
介
し
ま
す
〜

〇
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
設
置・運
営

　マ
ニ
ュ
ア
ル

　
こ
の
シ
リ
ー
ズ
で
も
何
度
か
お
伝
え
し
て
い
る
と
お
り
、

こ
こ
東
大
和
市
が
大
規
模
災
害
に
み
ま
わ
れ
た
際
に
は
、社

協・市
を
中
心
に
、Ｊ
Ｃ（
青
年
会
議
所
）、地
域
防
災
組
織
、

そ
し
て
市
民
の
皆
さ
ん
と
で
協
力
し
て
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー（
以
下
、「
災
害
ボ
ラ
セ
ン
」。）を
立
ち
上
げ
ま
す
。

　
災
害
ボ
ラ
セ
ン
が
機
能
的
に
運
営
さ
れ
る
た
め
に
は
、一定

の
マ
ニ
ュ
ア
ル
が
必
要
で
あ
る
こ
と
か
ら
、平
成
26
年
に
そ
の

マ
ニ
ュ
ア
ル
作
り
を
始
め
ま
し
た
。

〇
災
害
ボ
ラ
セ
ン
設
置・運
営
マ
ニ
ュ
ア
ル

　策
定
委
員
会

　
災
害
ボ
ラ
セ
ン
は
市
民
の
た
め
の
も
の
で
あ
り
、運
営
に

も
市
民
の
力
を
得
る
必
要
が
あ
る
こ
と
か
ら
、マ
ニ
ュ
ア
ル
は

市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
作
成
す
る
こ
と
を
目
指
し
、災
害

ボ
ラ
ン
セ
ン
設
置・運
営
マ
ニ
ュ
ア
ル
策
定
委
員
会（
以
下
、

「
策
定
委
員
会
」。）を
組
織
し
ま
し
た
。

　
策
定
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
に
は
、当
初
、Ｊ
Ｃ
、南
街・桜
が

丘
地
域
防
災
協
議
会
の
皆
さ
ん
に
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た

が
、委
員
会
を
重
ね
る
ご
と
に
、こ
ん
な
人
や
あ
ん
な
人
に
も

参
加
し
て
い
た
だ
こ
う
と
な
り
、民
生
委
員・児
童
委
員
協
議

会
、障
害
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
、高
齢
者
ほ
っ
と
支
援
セ
ン

タ
ー
、一部
の
自
治
会
長
さ
ん
な
ど
に
も
参
加
協
力
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
策
定
委
員
会
で
は
、マ
ニ
ュ
ア
ル
を
充
実
さ
せ
る
た
め
に
、

災
害
ボ
ラ
セ
ン
設
置
訓
練
な
ど
も
行
い
、訓
練
を
通
じ
て
マ

ニ
ュ
ア
ル
案
の
見
直
し
を
行
う
な
ど
、１
年
以
上
を
か
け
て

完
成
に
至
り
ま
し
た
。

　〇
災
害
ボ
ラ
セ
ン
協
議
会

　
マ
ニ
ュ
ア
ル
が
完
成
し
、策
定
委
員
会
は一
定
の
役
割
を
終

え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。し
か
し
マ
ニ
ュ
ア
ル
は
、ど
れ
ほ

ど
議
論
を
重
ね
、ま
た
訓
練
を
実
施
し
て
も
、新
た
な
情
報

や
時
代
の
流
れ
の
な
か
で
、完
璧
な
も
の
に
は
な
り
難
く
、常

に
見
直
し
が
必
要
で
あ
り
ま
す
。ま
た
、策
定
を
通
じ
て
市

内
の
防
災
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
し
て
、横
の
つ
な
が
り
が
で
き
、

こ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
維
持
す
る
必
要
性
を
感
じ
ま
し
た
。

そ
こ
で
、策
定
員
会
の
後
継
と
し
て
、災
害
ボ
ラ
セ
ン
協
議
会

（
以
下
、「
協
議
会
」。）を
組
織
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　
協
議
会
で
は
、マ
ニ
ュ
ア
ル
の
見
直
し
作
業
や
災
害
ボ
ラ
セ

ン
設
置・運
営
訓
練
の
企
画
、そ
し
て
メ
ン
バ
ー
自
ら
が
防
災

知
識
の
向
上
に
努
め
る
取
り
組
み
な
ど
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
も
東
大
和
市
で
の
有
事
に
備
え
、マ
ニ
ュ
ア
ル
や
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
充
実
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　※

下
欄
に
記
載
の「
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
設
置・

運
営
訓
練
の
ご
案
内
」の
企
画
も
担
当
し
て
お
り
ま
す
。

ぜ
ひ
、協
議
会
の
取
り
組
み
に
ご
注
目
く
だ
さ
い
。

　シ
リ
ー
ズ
で
お
伝
え
し
て
い
る
東
大
和
市
社
会
福
祉
協
議
会（
以
下
、社
協
）の
災
害
時
対
策
、

第
13
回
目
と
な
る
今
回
は「
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
協
議
会
」に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

会議の様子

避難所支援訓練の様子

⑥

〇お困りのことがありましたら「福祉なんでも相談」をご利用ください〇

2017.1.15

至
上
北
台
駅

至東大和市駅

◎東大和市駅より「イオンモール」
「東村山駅」「青梅車庫」行きに
て庚申塚バス停下車

◎多摩都市モノレール上北台駅よ
り徒歩 12 分

新青梅街道

青
梅
街
道

庚
申
塚
バ
ス
停

奈
良
橋
庚
申
塚
信
号

交番

りそな銀行

社会福祉協議会

東
大
和
高
校

東大和市役所

公民館
図書館

東大和市社会福祉協議会
事務所のご案内

福祉のことならなんでもお気軽にご相談ください

交通機関

（敬称略、順不同）自治会・管理組合の皆さま
平成２８年度赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金協力団体一覧

アルカスマンション東大和管理組合
芋窪中
芋窪西
芋窪東
芋窪南
梅の原住宅
上北台住宅
協和二丁目
グリーンコープ玉川上水
湖南
栄一丁目
栄三丁目
栄二丁目
桜が丘４丁目
狭山
芝中住宅
芝中団地管理組合
清水
新海道
新堀中央
親和
末広一丁目睦会
末広二丁目親交会
蔵敷
第二光ヶ丘
高木
タカギ第2青梅橋マンション
玉川上水

多摩湖畔
茶の木台ハイツ
東邦
東京街道団地
東和
都営桜が丘団地16・17号棟
都営桜が丘団地
都営狭山４丁目アパート
都営清水二丁目アパート
仲原東
奈良橋
南街二丁目協和三
錦
東大和グリーンタウン団地管理組合
東大和市上北台１丁目
東大和第一光ヶ丘
東大和市向原1・2号棟
東大和向原3・4号棟
東大和マンション
光商店会
南狭山
向原第六
向原南
向原団地よつわ
向原第三地区
大和清水団地
大和団地日生住宅
大和通り

事業所・団体の皆さま
あまの商店
かたつむりの会作業所
グローバルボンズ㈱
市内各小中学校
社会福祉協議会
十文字サイクル 
スマイルケア・サービスステーションこころ
立野みどり保育園
東京システム運輸ホールディングス㈱
東大和市ゲートボール協会
東大和市さつき会
東大和市役所
比留間電機㈱
北陽電子㈱
まめの会
向台老人ホーム
老人クラブ新成会
老人クラブ新堀ときわ会
老人クラブ南街長寿会
㈱カーテック
㈲光陽
ちちぶやクリーニング

（敬称略、順不同）

平成２８年１２月２7日現在

ご
協
力
に
感
謝

赤
い
羽
根
共
同
募
金
、

歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
の
お
礼

　昨
年
実
施
し
ま
し
た「
赤
い
羽
根
共

同
募
金
」並
び
に「
歳
末
た
す
け
あ
い
募

金
」に
は
、皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
理
解
と

ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

◎
赤
い
羽
根
共
同
募
金

 

募
金
総
額 

九
六
万
一
、
五
八
二
円

　赤
い
羽
根
共
同
募
金
は
東
京
都
共

同
募
金
会
で
取
り
ま
と
め
、
都
内
の
福

祉
施
設
等
へ
配
分
し
ま
す
。

　東
大
和
市
で
も
福
祉
施
設
等
か
ら
の

申
請
に
基
づ
き
、
当
会（
東
大
和
地
区

協
力
会
）が
東
京
都
共
同
募
金
会
に
推

せ
ん
を
行
な
い
、
東
京
都
共
同
募
金
会

は
厳
正
な
る
審
査
を
経
て
配
分
し
ま

す
。

◎
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金

募
金
総
額 

一
六
五
万
二
、
三
九
一
円

　歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
は
、
当
会
が

行
う
自
主
事
業
や
補
助
事
業
で
も
補

助
金
の
付
か
な
い
事
務
費
等
に
使
用
し

ま
す
。

　主
な
も
の
と
し
て
は
、地
域
の
サ
ロ
ン

活
動
や
車
い
す
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
事
業
な

ど
広
く
市
民
の
福
祉
向
上
の
た
め
に
使

わ
れ
ま
す
。

　下
記
の
自
治
会
・
管
理
組
合
・
事
業

所
・
団
体
等
か
ら
の
募
金
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。な
お
、紙
面
の
都
合
上
、個
人

の
ご
寄
付
並
び
に
募
金
額
は
割
愛
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

〇社協だよりの発行は年５回です。次回は、４月に発行予定です。〇

⑦ 2017.1.15



　さわやかサービスでは、市民相互の助け合い活動を実施し
ています。
　ボランティア精神を基に、協力会員として登録していただき
高齢者への家事援助サービス、子育て、産前産後の支援サー
ビスなどの活動をしていただくものです。
　現在、サービスの担い手となる協力会員を募集しています。
仕事や家事、子育ての合間の時間を使ってご一緒に活動して
みませんか？
　協力会員になるには、「さわやか講座」を受講していただき
ます。訪問介護員・看護師・保育士等の有資格者は、受講し
なくても協力会員に登録できます。子育て支援は、子育て経
験があれば登録できます。

　上記「さわやか講座」を２月1日（水）午前10時から社会
福祉協議会で開催いたします。協力会員として登録
したい方、さわやかサービスに関心のある方、自分
自身のために勉強したい方、お気軽にご参加くだ
さい。

※お申込、お問合せは…
社会福祉協議会さわやかサービス　☎ 567―0013

さわやかサービスの協力会員として活動しませんか？

◎「さわやか講座」を開催します。

災害時、復興にはボランティアの力が欠かせません。ボラン
ティアを「必要とする人」と「したい人」をつなぐ場所、それ
が災害ボランティアセンターです。
【助けられる人から助ける人へ！】
災害ボランティアセンターの設置・運営訓練を行います。災
害時にどのようなボランティア活動ができるのか、体験しま
しょう！

　【お願い】
◆動きやすい服装でご参加ください。飲み物は
各自ご用意をお願いします。
◆ハミングホールからボランティア活動先（市内
各所）には自転車又は徒歩での移動となりま
す。
◆午前中はボランティアセンタースタッフの訓練
を行います。参加ご希望の方はお問い合わせください。

東大和災害ボランティアセンター
設置・運営訓練のご案内

体験してみませんか
？ 災害時のボランティア

3月13日（月）13時30分より（受付13時より）日時

ハミングホール（エントランス、小ホール等）会場

【申込み・問合せ】東大和ボランティア・市民活動センター
　　　　　　　　 ☎564－0035　Fax564－3680
   ※3月8日（水）までにお申し込みください。

定員
70名

シ
リ
ー
ズ
東
大
和
社
協
災
害
対
策
⑬

〜
当
会
の
災
害
時
に
備
え
た
取
り
組
み
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　シ
リ
ー
ズ
で
紹
介
し
ま
す
〜

〇
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
設
置・運
営

　マ
ニ
ュ
ア
ル

　
こ
の
シ
リ
ー
ズ
で
も
何
度
か
お
伝
え
し
て
い
る
と
お
り
、

こ
こ
東
大
和
市
が
大
規
模
災
害
に
み
ま
わ
れ
た
際
に
は
、社

協・市
を
中
心
に
、Ｊ
Ｃ（
青
年
会
議
所
）、地
域
防
災
組
織
、

そ
し
て
市
民
の
皆
さ
ん
と
で
協
力
し
て
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー（
以
下
、「
災
害
ボ
ラ
セ
ン
」。）を
立
ち
上
げ
ま
す
。

　
災
害
ボ
ラ
セ
ン
が
機
能
的
に
運
営
さ
れ
る
た
め
に
は
、一定

の
マ
ニ
ュ
ア
ル
が
必
要
で
あ
る
こ
と
か
ら
、平
成
26
年
に
そ
の

マ
ニ
ュ
ア
ル
作
り
を
始
め
ま
し
た
。

〇
災
害
ボ
ラ
セ
ン
設
置・運
営
マ
ニ
ュ
ア
ル

　策
定
委
員
会

　
災
害
ボ
ラ
セ
ン
は
市
民
の
た
め
の
も
の
で
あ
り
、運
営
に

も
市
民
の
力
を
得
る
必
要
が
あ
る
こ
と
か
ら
、マ
ニ
ュ
ア
ル
は

市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
作
成
す
る
こ
と
を
目
指
し
、災
害

ボ
ラ
ン
セ
ン
設
置・運
営
マ
ニ
ュ
ア
ル
策
定
委
員
会（
以
下
、

「
策
定
委
員
会
」。）を
組
織
し
ま
し
た
。

　
策
定
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
に
は
、当
初
、Ｊ
Ｃ
、南
街・桜
が

丘
地
域
防
災
協
議
会
の
皆
さ
ん
に
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た

が
、委
員
会
を
重
ね
る
ご
と
に
、こ
ん
な
人
や
あ
ん
な
人
に
も

参
加
し
て
い
た
だ
こ
う
と
な
り
、民
生
委
員・児
童
委
員
協
議

会
、障
害
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
、高
齢
者
ほ
っ
と
支
援
セ
ン

タ
ー
、一部
の
自
治
会
長
さ
ん
な
ど
に
も
参
加
協
力
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
策
定
委
員
会
で
は
、マ
ニ
ュ
ア
ル
を
充
実
さ
せ
る
た
め
に
、

災
害
ボ
ラ
セ
ン
設
置
訓
練
な
ど
も
行
い
、訓
練
を
通
じ
て
マ

ニ
ュ
ア
ル
案
の
見
直
し
を
行
う
な
ど
、１
年
以
上
を
か
け
て

完
成
に
至
り
ま
し
た
。

　〇
災
害
ボ
ラ
セ
ン
協
議
会

　
マ
ニ
ュ
ア
ル
が
完
成
し
、策
定
委
員
会
は一
定
の
役
割
を
終

え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。し
か
し
マ
ニ
ュ
ア
ル
は
、ど
れ
ほ

ど
議
論
を
重
ね
、ま
た
訓
練
を
実
施
し
て
も
、新
た
な
情
報

や
時
代
の
流
れ
の
な
か
で
、完
璧
な
も
の
に
は
な
り
難
く
、常

に
見
直
し
が
必
要
で
あ
り
ま
す
。ま
た
、策
定
を
通
じ
て
市

内
の
防
災
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
し
て
、横
の
つ
な
が
り
が
で
き
、

こ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
維
持
す
る
必
要
性
を
感
じ
ま
し
た
。

そ
こ
で
、策
定
員
会
の
後
継
と
し
て
、災
害
ボ
ラ
セ
ン
協
議
会

（
以
下
、「
協
議
会
」。）を
組
織
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　
協
議
会
で
は
、マ
ニ
ュ
ア
ル
の
見
直
し
作
業
や
災
害
ボ
ラ
セ

ン
設
置・運
営
訓
練
の
企
画
、そ
し
て
メ
ン
バ
ー
自
ら
が
防
災

知
識
の
向
上
に
努
め
る
取
り
組
み
な
ど
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
も
東
大
和
市
で
の
有
事
に
備
え
、マ
ニ
ュ
ア
ル
や
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
充
実
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　※

下
欄
に
記
載
の「
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
設
置・

運
営
訓
練
の
ご
案
内
」の
企
画
も
担
当
し
て
お
り
ま
す
。

ぜ
ひ
、協
議
会
の
取
り
組
み
に
ご
注
目
く
だ
さ
い
。

　シ
リ
ー
ズ
で
お
伝
え
し
て
い
る
東
大
和
市
社
会
福
祉
協
議
会（
以
下
、社
協
）の
災
害
時
対
策
、

第
13
回
目
と
な
る
今
回
は「
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
協
議
会
」に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

会議の様子

避難所支援訓練の様子

⑥

〇お困りのことがありましたら「福祉なんでも相談」をご利用ください〇

2017.1.15

至
上
北
台
駅

至東大和市駅

◎東大和市駅より「イオンモール」
「東村山駅」「青梅車庫」行きに
て庚申塚バス停下車

◎多摩都市モノレール上北台駅よ
り徒歩 12 分

新青梅街道

青
梅
街
道

庚
申
塚
バ
ス
停

奈
良
橋
庚
申
塚
信
号

交番

りそな銀行

社会福祉協議会

東
大
和
高
校

東大和市役所

公民館
図書館

東大和市社会福祉協議会
事務所のご案内

福祉のことならなんでもお気軽にご相談ください

交通機関

（敬称略、順不同）自治会・管理組合の皆さま
平成２８年度赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金協力団体一覧

アルカスマンション東大和管理組合
芋窪中
芋窪西
芋窪東
芋窪南
梅の原住宅
上北台住宅
協和二丁目
グリーンコープ玉川上水
湖南
栄一丁目
栄三丁目
栄二丁目
桜が丘４丁目
狭山
芝中住宅
芝中団地管理組合
清水
新海道
新堀中央
親和
末広一丁目睦会
末広二丁目親交会
蔵敷
第二光ヶ丘
高木
タカギ第2青梅橋マンション
玉川上水

多摩湖畔
茶の木台ハイツ
東邦
東京街道団地
東和
都営桜が丘団地16・17号棟
都営桜が丘団地
都営狭山４丁目アパート
都営清水二丁目アパート
仲原東
奈良橋
南街二丁目協和三
錦
東大和グリーンタウン団地管理組合
東大和市上北台１丁目
東大和第一光ヶ丘
東大和市向原1・2号棟
東大和向原3・4号棟
東大和マンション
光商店会
南狭山
向原第六
向原南
向原団地よつわ
向原第三地区
大和清水団地
大和団地日生住宅
大和通り

事業所・団体の皆さま
あまの商店
かたつむりの会作業所
グローバルボンズ㈱
市内各小中学校
社会福祉協議会
十文字サイクル 
スマイルケア・サービスステーションこころ
立野みどり保育園
東京システム運輸ホールディングス㈱
東大和市ゲートボール協会
東大和市さつき会
東大和市役所
比留間電機㈱
北陽電子㈱
まめの会
向台老人ホーム
老人クラブ新成会
老人クラブ新堀ときわ会
老人クラブ南街長寿会
㈱カーテック
㈲光陽
ちちぶやクリーニング

（敬称略、順不同）

平成２８年１２月２7日現在

ご
協
力
に
感
謝

赤
い
羽
根
共
同
募
金
、

歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
の
お
礼

　昨
年
実
施
し
ま
し
た「
赤
い
羽
根
共

同
募
金
」並
び
に「
歳
末
た
す
け
あ
い
募

金
」に
は
、皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
理
解
と

ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

◎
赤
い
羽
根
共
同
募
金

 

募
金
総
額 

九
六
万
一
、
五
八
二
円

　赤
い
羽
根
共
同
募
金
は
東
京
都
共

同
募
金
会
で
取
り
ま
と
め
、
都
内
の
福

祉
施
設
等
へ
配
分
し
ま
す
。

　東
大
和
市
で
も
福
祉
施
設
等
か
ら
の

申
請
に
基
づ
き
、
当
会（
東
大
和
地
区

協
力
会
）が
東
京
都
共
同
募
金
会
に
推

せ
ん
を
行
な
い
、
東
京
都
共
同
募
金
会

は
厳
正
な
る
審
査
を
経
て
配
分
し
ま

す
。

◎
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金

募
金
総
額 

一
六
五
万
二
、
三
九
一
円

　歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
は
、
当
会
が

行
う
自
主
事
業
や
補
助
事
業
で
も
補

助
金
の
付
か
な
い
事
務
費
等
に
使
用
し

ま
す
。

　主
な
も
の
と
し
て
は
、地
域
の
サ
ロ
ン

活
動
や
車
い
す
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
事
業
な

ど
広
く
市
民
の
福
祉
向
上
の
た
め
に
使

わ
れ
ま
す
。

　下
記
の
自
治
会
・
管
理
組
合
・
事
業

所
・
団
体
等
か
ら
の
募
金
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。な
お
、紙
面
の
都
合
上
、個
人

の
ご
寄
付
並
び
に
募
金
額
は
割
愛
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

〇社協だよりの発行は年５回です。次回は、４月に発行予定です。〇
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場所：東大和市芋窪6-1284-1 0120-705-558

2017年4月オープン予定
介護老人保健施設
〔仮称〕

プラチナ・ヴィラ東大和
オープニングスタッフ募集

介護
職員

リハ
スタッフ

ケア
マネジャー看護師相談員

医療法人徳寿会 採用フリーダイヤル
［HP］http://www.t-group.net

～わたくしたちは
福祉のまちづくりを
応援しています～

ボラグル紹
介!!

ボラグル紹
介!!

シリーズ・ボランティアグループ紹介
今回は

の紹介です。東大和市狭山緑地 雑木林の会
　私たちは、東大和市狭山緑
地雑木林の会です。
　活動の場は、東大和市郷
土博物館（奈良橋）のうしろに
広がる狭山緑地です。
　狭山緑地は市立公園です
が、街中の公園とは違い、鳥
や動物たちも住んでいる、自
然豊かな里山です。現在会員
は61名、いろいろな「いのち」でにぎわう林を目指し、次のような活
動をしています。

●木や竹の間伐：活力のある、若々しい林を維持するためです。
●切った木や竹を使った炭焼き：自前の炭焼き窯を持つ里山ボ

ラ団体は希少です！ 
●下草刈り：明るい雑木林にすることにより、植物の種類が増

えます。
●外来植物の駆除：外来植物や園芸植物が入り込むと、カタク

リやニリンソウが絶えてしまうからです。
●生態系の観察と巣箱の維持管理：環境の変化を記録し、動物

たちの生活を守ります。
●小学校や環境関連行事などへの出前講座、イベント協力。

林内作業はけっして楽ではありませんが、作業後の「美林」は、
何よりのごほうびです。チェンソーなどの機器を使う作業では、
先輩会員が責任を持って指導しますので、経験不問！　また、
力仕事ができない人にも、やれる仕事はたくさんあります。

日　時：原則として
　　　　第1・3土曜と第2・4日曜
　　　　朝9時30分～午後3時ごろ
場　所：東大和市狭山緑地内
　　　 （作業前に、郷土博物館会議室に集合）
※会費・入会費とも無料！
 （活動費は、寄付や助成金でまかなっています。）

連絡先
浅倉勲（会長） ☎042-565-0728
公式ブログ：

http://blog. l ivedoor. jp/zoukibayashinokai/
※2月4日（土）と2月18日（土）狭山緑地管理事務所付近で炭

焼きをやってます。見学歓迎です。会員に声を掛けてください。

活動データ

入会大歓迎！ ぜひご連絡ください。

ボランティア募集！
○八王子盲学校への
　送迎ボランティア募集！ ○雪かきボランティア募集！

　市内に住む、視覚障害児（小学生）を八王子盲学校ま
で送迎していただけるボランティアを募集しています。
　基本的にバスと電車を利用し送迎していただきます。
　時々でも都合が合えば活動できるという方でも結構
です。
　お問合せお待ちしています。

※他にもいろいろな活動があ
ります。活動先一覧表もあ
りますので、必要な方はボ
ランティアセンターまでご
連絡ください。
　また、皆さんからの「こんな
ことできるんだけど。」の相
談も受け付けています。

　これから、ますます寒さが増して、雪が
降ることも…。
　雪が積もった際の雪かきは、高齢者や
障害者にとっては、とてもたいへんなこと
です。
　ぜひ、ご協力お願いします。

お問い合わせは、

☎564-0035までお気軽にどうぞ！

〇 広告募集中!! ご協力をお願いします。お問合せ☎564-0012 〇

⑧2017.1.15


