
お名前 金　額

善意のご寄付
次の方々から善意のご寄付がありました。

厚くお礼申し上げます。
（敬称略・順不同・単位：円）

（令和元年6月1日～8月31日受領分）

合　計

司法書士　金子 英雄

その他匿名8件 22,461

芋窪南自治会 3,000

743

272,194

27,439
東大和市ボランティア会 8,645

加藤 武司

シャロー（店内募金）

12,224
多摩友の会 10,000

石井 康夫

建設ユニオン多摩中央支部
東大和地区

東京土建一般労働組合
村山大和支部

小林 幸扇

美容室遊歩道

寿美れ会

芝中ことぶき会

柚木 行夫

30,000

25,000

1,260

1,400

50,000

20,000
10,022

50,000

　
テ
ー
マ 

「
寸
劇
で
学
ぶ
成
年
後
見
制
度
」

　
　
　

 

「
民
法(
相
続
法)

改
正
に
つ
い
て

　
　
　

  

の
話
」

　
成
年
後
見
制
度
の
利
用
方
法
な
ど
を
分

か
り
や
す
く
寸
劇
で
、
そ
し
て
２
０
１
９

年
か
ら
段
階
的
に
実
施
さ
れ
る
、
民
法
の

相
続
分
野
に
関
す
る
新
ル
ー
ル
に
つ
い
て

お
話
し
し
ま
す
。ご
夫
婦
ま
た
は
親
子
で

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
　時 

10
月
19
日
（
土
）　　
　
　
　
　

　
　
　

  

13
時
〜
15
時

会
　場 

東
大
和
市
社
会
福
祉
協
議
会

内
　容  

寸
劇
：
東
京
司
法
書
士
会
三
多

　
　
　
　
　
　

  

摩
支
会
成
年
後
見
対
策

　
　
　
　
　
　

  

委
員
会
委
員
の
司
法
書
士

　
　
　

  

講
演
：
司
法
書
士　
平
野 

克
典
氏

　
　
　

  　
　
（
成
年
後
見
対
策
委
員
会
委
員
）

参
加
費 

無
料　
定
員
40
名（
先
着
順
）

申
込
み  

10
月
７
日（
月
）ま
で
電
話
か

　
　
　

  

フ
ァ
ッ
ク
ス
に
て

　
　
　

  

あ
ん
し
ん
東
大
和（
社
協
内
）
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※
手
話
通
訳
が
あ
り
ま
す
。

※
講
演
会
終
了
後（
15
時
〜
17
時
）、
司
法

書
士
に
よ
る
成
年
後
見
相
談
会
（
制
度
や

相
続
・
遺
言
な
ど
）
を
行
い
ま
す
。詳
細
は

あ
ん
し
ん
東
大
和
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

◎
成
年
後
見
専
門
相
談

　

成
年
後
見
制
度
や
遺
言
・
相
続
の
手
続

き
な
ど
の
疑
問
に
つ
い
て
、
司
法
書
士
が

無
料
で
お
答
え
し
ま
す
。

日
　時　
10
月
24
日（
木
）　　
　
　
　
　

12
月
19
日（
木
）　　
　
　
　
　

2
月
27
日（
木
）　　
　
　
　
　

13
時
30
分
〜
16
時
15
分　
　

（
１
件
45
分
）

◎
ふ
く
し
法
律
相
談

　
日
常
生
活
の
中
で
困
っ
た
こ
と
や
法
律

的
な
解
決
が
必
要
な
こ
と
な
ど
、
弁
護
士

が
無
料
で
お
答
え
し
ま
す
。

日
　時　
11
月
28
日（
木
）　　
　
　
　
　

1
月
23
日（
木
）  　
　
　
　
　

　
　
　
　
３
月
26
日（
木
）

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
16
時
15
分　
　

楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

対
　象　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方

日
　時
　10
月
21
日（
月
）

集
　合 

奈
良
橋
市
民
セ
ン
タ
ー

受
　付 

9
時
〜
9
時
30
分

コ
ー
ス 

①一般
コ
ー
ス　
約
4.5
㎞

　
　
　

  〈
行
先
〉都
立
東
大
和
公
園
↓

　
　
　

  

多
摩
湖
自
転
車
道
↓
二
ツ
池

　
　
　

  

公
園

　
　
　

  

②
健
脚
コ
ー
ス 

約
7.4
㎞

　
　
　

  〈
行
先
〉都
立
東
大
和
公
園
↓

　
　
　

  

多
摩
湖
自
転
車
道
↓
鹿
島
橋

　
　
　

  

③
の
ん
び
り
コ
ー
ス　
約
2.2
㎞

　
　
　

  〈
行
先
〉雲
性
寺
↓
狭
山
緑
地

　
　
　

  

駐
車
場
↓
郷
土
博
物
館
前

そ
の
他 

・
参
加
証
を
お
持
ち
の
方
は
、ご

　
　
　

    

持
参
く
だ
さ
い
。

　
　
　

  

・
終
了
後
、集
合
場
所
で
お
に
ぎ

　
　
　

    

り
を
お
配
り
い
た
し
ま
す
。

　
　
　

  

・
申
込
み
を
し
て
い
な
い
方
に

　
　
　

    

は
、昼
食
が
配
付
で
き
な
こ
と

　
　
　

    

も
あ
り
ま
す
の
で
、ご
注
意
く

　
　
　

    

だ
さ
い
。

申
込
み 

10
月
7
日（
月
）ま
で
に
お
電
話

　
　
　

  

く
だ
さ
い
。

※
老
人
ク
ラ
ブ
会
員
の
方
は
、
会
長
を
通

　
じ
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
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東
大
和
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民

　
　
　

  

活
動
セ
ン
タ
ー(

社
協
内)

　　
今
年
も
10
月
１
日
よ
り
第
73
回
赤
い
羽

根
共
同
募
金
運
動
が
始
ま
り
ま
す
。

　

み
な
さ
ま
の
「
た
す
け
あ
い
精
神
」

に
支
え
ら
れ
る
共
同
募
金
運
動
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

み
な
さ
ま
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
き

ま
し
た
募
金
は「
東
京
都
共
同
募
金
会
」へ

（
１
件
45
分
）

※

両
相
談
共
通　
相
談
は
予
約
制
で
す
。

　
事
前
に
相
談
の
概
要
を
伺
い
ま
す
。

会
　場 

東
大
和
市
社
会
福
祉
協
議
会

申
込
み 

あ
ん
し
ん
東
大
和（
社
協
内
）

T
E
L 

0
4
2
‐
5
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‐
0
0
1
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社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
高
齢
者
が
安

心
し
て
暮
せ
る
よ
う
、
見
守
り
・
声
か
け

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
活
動
の
協
力
員
、
関
心
の
あ
る
市

民
の
皆
さ
ま
を
対
象
に
講
演
会
を
開
催

い
た
し
ま
す
。

テ
ー
マ　
「
ひ
き
こ
も
り
に
つ
い
て
考
え
る

　
　
　
　

 
〜
ひ
と
り
ぼ
っ
ち
に
さ
せ
な
い

　
　
　
　

 

よ
う
に
〜
」

　
近
年
、ニ
ュ
ー
ス
で
も
報
道
さ
れ
る
こ
と

が
多
い
８
０
５
０
問
題（
主
に
８０
代
の
親
と

収
入
の
な
い
子
ど
も【
主
に
５０
代
】が
孤
立

し
、生
活
に
困
難
が
生
じ
る
問
題
）。社
会

の
関
心
が
高
ま
る一方
、最
近
で
は
凄
惨
な

事
件
も
起
こ
り
、当
事
者
や
家
族
か
ら
は

偏
見
の
助
長
な
ど
を
懸
念
す
る
声
も
あ
げ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
研
修
で
は
、ひ
き
こ
も
り
状
態

の
方
の
相
談
支
援
や
居
場
所
づ
く
り
等
を

行
う
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
楽
の
会
リ
ー
ラ
の
事
務

局
長
市
川
乙
允
氏
を
講
師
に
お
招
き
し
、

中
高
年
の
ひ
き
こ
も
り
の
現
状
を
正
し
く

知
る
た
め
の
講
演
会
を
開
催
す
る
予
定
で

す
。

日
　時 

10
月
24
日（
木
）

　
　
　

  

14
時
00
分
〜
16
時
30
分

会
　場 

東
大
和
市
中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

参
加
費 

無
料

申
込
み 

10
月
11
日（
金
）ま
で
に
お
電　

　
　
　

  

話
く
だ
さ
い
。
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※
手
話
通
訳
が
あ
り
ま
す
。

※
協
力
員
の
方
は
、
各
地
区
委
員
会
を
通

　
じ
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
受
付
は
先
着
順
と
し
、定
員（
１
５
０

　
名
）に
達
し
た
場
合
、申
込
み
を
締
切

　
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
ふ
れ
あ
い
歩
こ
う
会(

秋)

を
次
の
と

お
り
実
施
い
た
し
ま
す
。体
力
な
ど
に
応

じ
て
お
好
き
な
コ
ー
ス
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。涼
や
か
な
青
空
の
も
と
、
一
緒
に

納
付
し
、事
前
に
使
用
申
請
が
あ
っ
た

地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
団
体（
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

な
ど
）や
福
祉
施
設
等
の
申
請
内
容
に

つ
い
て
審
査
を
し
た
の
ち
、活
動
費
や

備
品
の
購
入
費
等
、有
効
に
活
用
さ
れ

ま
す
。

　

な
お
昨
年
度
、
市
内
で
は
、
小
規
模

作
業
所
、老
人
ホ
ー
ム
等
、４
件
１５１
万
円

が
配
分
さ
れ
ま
し
た
。ご
協
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

昨
年
度
の
配
分
内
容
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
通
じ
、「
赤
い
羽
根
デ
ー
タ

ベ
ー
ス
は
ね
っ
と
」
で
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

　

東
大
和
市
社
会
福
祉
協
議
会
平
成

30
年
度
決
算
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

収
益
が
減
少
傾
向
に
あ
る
中
、
緊
縮
等

を
徹
底
し
、
財
政
の
安
定
化
を
図
り
ま

し
た
。詳
細
は
本
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

社
協
事
業
の
ご
案
内
な
ど

赤
い
羽
根
募
金
の
お
願
い

平
成
30
年
度
決
算
報
告

イ
ベ
ン
ト
・
講
習
等
の
ご
案
内

成
年
後
見
専
門
相
談・ふ
く
し
法
律
相
談

あ
ん
し
ん
東
大
和
第
2
回
講
演
会

中
高
年
の
ひ
き
こ
も
り
講
演
会

ふ
れ
あ
い
歩
こ
う
会
（
秋
）

手をつないで一緒に歩くのだあれ？
「さわやかさん」だよ。

手をつないで一緒に歩くのだあれ？
「さわやかさん」だよ。

事業活動による支出
210,272,872円

事業活動による収入
216,201,689円

その他2.5％ その他2.0％ 会費1.3％

人件費
80.3％

受託金
36.2％

事務費8.5％

事業費8.7％

事業収入
3.2％

介護保険
17.9％

障害サービス
7.9％

補助金
31.1％

寄付
0.4％

全国介護理美容福祉協会会員の店
お一人で外出が困難な方の
ご自宅に訪問致します

訪問・在宅カット承ります！

¥2,700カット料金 (税込）

☎042-563-8699

美容室くるくるへあー

東京都
福祉人材センター
　　　　多摩支所

補聴器補聴器補聴器

奈良橋2-603-1-103
久米川駅南口徒歩1分 東村山市栄町2-21-3
木曜日定休　駐車場ご案内します。本社：東大和市清原2-1279-7

東京都福祉人材センター
設置：平成3年11月 運営：社会福祉法人 東京都社会福祉協議会

東京都福祉人材センターは、社会福祉法に基づき、東京都知事の指定を受けて運営しています。

無料職業紹介事業許可番号：13－ム－080008

（本部：千代田区飯田橋）

認定補聴器専門店

―出張相談承ります―
メーカー各種取扱い

東大和市市民葬儀指定業者

福祉のお仕事をお探しの際は、どうぞご利用ください！

久米川補聴器専門店
サンタイム

24時間年中無休 0120-51-41330120-594-419

直　葬 15万円（税別）
家族葬 25万円（税別）

資格のない方も
お気軽に
ご相談ください

東京都福祉人材センター 検索
TEL.042-595-8422
FAX.042-595-8432

〒190-0012
東京都立川市曙町2-34-13
オリンピック第3ビル7階

●開所日：月曜日～金曜日
●開所時間：9：00～17：00

●休業日：土曜、日曜、祝日、
　年末年始（12/29～1/3）

（相談受付時間 9：00～11：30、13：00～17：00）

付
し
、事
前
に
使
用
申
請
が
あ
っ
た

地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
団
体（
ボ
ラ

地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
団
体（
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

な
ど
）や
福
祉
施
設
等
の
申
請
内
容
に

つ
い
て
審
査
を
し
た
の
ち
、活
動
費
や

つ
い
て
審
査
を
し
た
の
ち
、活
動
費
や

備
品
の
購
入
費
等
、有
効
に
活
用
さ
れ

備
品
の
購
入
費
等
、有
効
に
活
用
さ
れ

　

な
お
昨
年
度
、
市
内
で
は
、
小
規
模

補聴器補聴器補聴器補聴器補聴器

ら
く

お
と
ち
か

私たちのまちの地域福祉情報紙

特
集
特 

集

【その他の記事】・見守り・声かけ２０年 ……………………… P３
・ボランティアセンターより………………… P３
・ふれあい歩こう会（秋）参加者募集…… P4

社会福祉協議会は、住民の方々が中心となって行う地域福祉活動を支え、安心して暮らせるまちづくりを進める機関です。 ̶次回の社協だよりは、11月1日発行予定です。̶

ファミリー・サポート・センター事業とは、
一般的に毎日の生活の中で育児の応援をしてほしい方、
産前産後に支援の必要な方のために、協力会員が有償
で支援するサービスです。
　東大和市では、高齢者や障がいのある方への支援活
動も含め「さわやかサービス」という愛称で事業を行っ
ています。

ちいきのみんなで育てよう
～ファミリー・サポート・センターって？～
・活動のしくみ
・利用している人、活動している人の声

「しゃきょうの
　　たまちゃん」東

や
ま
と

社
協

Autumn．２０１９　　ＮＯ．２20
2019.9.15発行 社協だより

FAX：042-564-3680

発行者／社会福祉法人東大和市社会福祉協議会
〒207-0015 東大和市中央３－９１２－３
TEL：042-564-0012
https://www.higashiyamatoshakyou.or.jp/

① ④



　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
お
住
ま
い

の
地
域
の
高
齢
者
の
見
守
り
や
声

か
け
を
し
て
い
た
だ
く
方
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

活
動
希
望
の
方
は

T
E
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５
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皆さんの住む地域で安心して生活できるように、市民同士の助け合いの活動として平成2年にできた「さわやかサービス」。
今年度より東大和市のファミリー・サポート・センター事業として位置づけられました。

ファミサポがどんな仕組みなのか、どのようなことをしているのか、今回は子育て支援を中心に本紙面でご紹介します。

●支援の仕組みと会員登録の条件

●さわやか講座（令和元年度下期開催予定）

※どちらも登録には年会費（1,000円）が必要です。

●こんな活動依頼があります。（病児は預かれません）

・保護者の仕事中や残業時の子どもの預かり

・保護者の通院や外出時の預かり

・保護者のリフレッシュのための預かり

・保育園や学童へのお迎えとその後の預かり

・習い事への送迎や付き添い

・産前産後の家事支援やきょうだいのお世話
※そのほか、困ったことがあれば可能な限りご相談に応じます。

　ご希望に添えないことや、協力会員さんが見つからないことも

　ありますが、まずはご相談ください。

●活動時間と利用料金

お子様1人あたりの利用料金
月～土　8：00～18：00………………1時間 750円

※年末年始・上記以外（21：00まで）…1時間 970円
そのほか、活動時の交通費やお子さんの食事代が必要な場合が
あります。

ファミリー・サポート・センター TEL 567-0013

ちいきのみんなで育てよう！

ファミリー・サポート・センター（ファミサポ）って？

ボランティア・市民活動センターより

　東大和市ボランティア会（東大和で活動しているボランティア団体です）
が主催する作品展が開催されます。
　市内福祉施設や団体の、日頃の活動や作業の中で制作された作品の展示と、
市民相互の交流を目的としています。
　素敵な作品の数々をどうぞご覧ください。
参加団体：市内の障害児・者団体、共同作業所、高齢者施設
日　時　：９月１３日（金）　１２時～１７時
　　　　 ９月１４日（土）　１０時～１６時
場　所　：中央公民館ホール
問合せ　：東大和市ボランティア会（尾松　TEL０４２－５６５－８７１５）

　

私
が
協
力
員
に
な
っ
た
の
は
、平
成
23
年
１
月
23
日
で
す
。早
速
前
任
者
と
見
守
り
・
声
か
け
対
象
者
の
人

達
に
引
継
ぎ
の
挨
拶
に
伺
う
と
、ど
の
対
象
者
も
前
任
者
の
声
を
聞
く
と
喜
ん
で
玄
関
に
出
て
き
ま
し
た
。に

こ
に
こ
顔
で
近
況
を
話
さ
れ
、訪
問
が
ま
ち
ど
お
し
か
っ
た
様
に
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

前
任
者
か
ら
は
「
対
象
者
に
顔
を
見
せ
て
近
況
を
聞
く
だ
け
で
い
い
ん
だ
よ
」と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、前

任
者
と
の
信
頼
関
係
が
し
っ
か
り
築
か
れ
て
い
ま
し
た
。

　
「
今
度
の
人
は
ど
こ
の
人
だ
い
？
見
た
事
な
い
顔
だ
が
地
の
人
か
い
」と
聞
か
れ
た
り
し
て
、地
の
色
濃
い
地
域

な
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

は
た
し
て
私
に
協
力
員
が
や
って
い
け
る
の
か
不
安
に
な
り
ま
し
た
。前
任
者
は
前
任
者
、私
は
私
と
考
え
私

な
り
に
出
来
る
こ
と
を
し
よ
う
と
考
え
見
守
り
・
声
か
け
活
動
を
始
め
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

　

何
か
月
か
経
つ
と
「
今
回
は
早
く
廻
っ
て
来
た
ね
、お
茶
で
も
飲
ん
で
い
き
な
よ
」と
声
を
か
け
て
く
れ
た
人

が
い
ま
し
た
。家
に
上
が
る
の
は
ど
う
か
と
思
い
ま
し
た
が
、せ
っ
か
く
声
を
か
け
て
く
れ
た
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
気

持
ち
を
大
事
に
し
よ
う
と
思
い
、家
に
上
が
り
込
ん
で
世
間
話
に
う
つつ
を
ぬ
か
し
て
、次
の
と
こ
ろ
は
ま
た
今

度
に
し
よ
う
と
、な
ん
と
な
く
協
力
員
を
や
って
い
て
ほっ
と
し
た
ひ
と
時
で
し
た
。

　

こ
ん
な
状
況
の
中
で
地
区
委
員
会
が
開
催
さ
れ
、そ
れ
ぞ
れ
の
協
力
員
か
ら
対
象
者
の
近
況
が
報
告
さ
れ
、

ま
た
、対
処
方
法
に
つ
い
て
も
意
見
交
換
が
さ
れ
、社
会
福
祉
協
議
会
の
担
当
者
が
そ
れ
ぞ
れ
の
ケ
ー
ス
に
添
っ

た
ア
ド
バ
イ
ス
が
さ
れ
、協
力
員
の
負
担
を
軽
減
す
る
努
力
を
し
て
い
る
こ
と
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。地
区
委
員

会
の
場
の
あ
り
が
た
み
と
協
力
員
の
連
帯
が
強
く
感
じ
ら
れ
た
会
議
で
し
た
。

　

私
の
対
象
者
は
、い
つ
も
明
る
く
元
気
に
ふ
る
ま
い
、病
気
に
な
っ
て
も
病
人
に
な
ら
な
い
と
い
う
し
た
た
か
さ

を
持
っ
て
い
る
と
思
い
ま
し
た
。病
気
に
な
る
と
病
人
に
な
り
、落
ち
込
ん
で
し
ま
い
更
に
悪
化
さ
せ
が
ち
で
す

が
、お
年
寄
り
は
強
い
。生
に
対
し
「
様
・
憩
・
心
・
感
」を
持
ち
合
わ
せ
て
い
ま
す
。

　

私
が
自
然
に
「
様
・
憩
・
心
・
感
」を
持
つ
こ
と
が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か
。ま
だ
ま
だ
倫
を
歩
ま
ね
ば
到
底

到
達
で
き
な
い
で
し
ょ
う
。協
力
員
を
終
え
て
も
、い
つ
か
は
持
て
る
よ
う
に
な
り
た
い
も
の
で
す
。

　

協
力
員
は
自
分
を
育
む
場
で
あ
る
と
思
い
ま
し
た
。ま
だ
協
力
員
に
な
っ
て
い
な
い
方
が
こ
れ
を
ご
覧
に
な
っ

た
ら
、皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
協
力
員
に
な
って
み
ま
せ
ん
か
？

　　

執
筆
い
た
だ
い
た
古
谷
氏
は
平
成
31
年
３
月
に
ご
逝
去
さ
れ
て
お
り
ま
す
。ご
家
族
の
ご
了
承
の
も
と
、記
事

を
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。故
人
の
ご
冥
福
を
心
よ
り
お
祈
り
い
た
し
ま
す
と
と
も
に
、生
前
の
ご
活
躍

に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

シ
リ
ー
ズ　
見
守
り
・
声
か
け
20
年

「
協
力
員
に
な
っ
て
」

見
守
り・声
か
け
活
動

協
力
員
募
集
中
！

芋
窪
1
〜
3
丁
目
担
当　
　
古
谷　
恒
夫

③ ②

ファミサポ図
手が足りない！ 子どもがすき♥

こんにちは！
※一般的な例
　登録には年会費が
　必要です

仕事が
終わらない

美容院
行きたいな

今
回
お
話
を
聞
い
た
の
は…

利
用
会
員
K
さ
ん

実
際
に
フ
ァ
ミ
サ
ポ
を
利
用
し
て
い
る
人（
利
用
会
員
）、

活
動
し
て
い
る
人（
協
力
会
員
）の
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

も
し
も
の
時
、

　
　
頼
れ
る
人
は
い
ま
す
か
？

ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
子
育
て

　
ち
い
き
の
み
ん
な
で
育
て
よ
う

さ
い
ご
に…

と
き
に
は
必
要
、だ
れ
か
の
ち
か
ら

フ
ァ
ミ
サ
ポ
っ
て
知
っ
て
る
？

　

そ
し
て
、
現
在
さ
わ
や
か
サ
ー
ビ
ス
で

は
協
力
会
員
さ
ん
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

地
域
で
な
に
か
で
き
る
こ
と
が
な
い
か

な
？
と
お
思
い
の
方
！
ご
自
身
の
生
活
の

な
か
の
空
い
た
時
間
を
使
っ
て
、
地
域
の

だ
れ
か
の
ち
か
ら
に
な
り
ま
せ
ん
か
？
協

力
会
員
と
し
て
登
録
す
る
に
は
さ
わ
や
か

講
座
を
受
講
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

さ
わ
や
か
講
座
の
日
程
に
つ
い
て
は
次

の
通
り
で
す
。

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

（
さ
わ
や
か
サ
ー
ビ
ス
）
で
は
、
子
育
て

支
援
の
ほ
か
に
高
齢
者
等
の
支
援
も

行
っ
て
い
ま
す
。

　

６０
歳
以
上
の
方
、
障
害
の
あ
る
方
、

病
気
や
け
が
で
日
常
の
生
活
に
困
り
ご

と
の
あ
る
方
を
対
象
に
家
事
支
援
や
外

出
時
の
付
き
添
い
の
支
援
も
行
っ
て
い

ま
す
。
お
困
り
の
方
は
、
ま
ず
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

〜
担
当
者
か
ら
〜

　

日
本
一
子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
を

目
指
し
て
い
る
東
大
和
市
。共
働
き
世
帯
や

親
族
の
サ
ポ
ー
ト
を
得
に
く
い
ご
家
庭
に

と
っ
て
は
保
育
施
設
や
学
童
施
設
が
利
用

し
や
す
く
な
っ
た
こ
と
に
よ
り
、子
育
て
環

境
は
整
い
つつ
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。そ
れ
に

伴
い
さ
わ
や
か
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
は
年
々
減

少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。し
か
し
、施
設
サ
ー

ビ
ス
だ
け
で
は
埋
め
ら
れ
な
い
部
分
や
、公

的
な
サ
ポ
ー
ト
の
行
き
届
か
な
い
部
分
、ご

家
族
だ
け
で
は
手
が
回
ら
な
い
部
分
に
地

域
の
だ
れ
か
の
ち
か
ら
に
な
り
た
い
と
思
っ

て
い
る
協
力
会
員
さ
ん
た
ち
の
サ
ポ
ー
ト
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、お
子
さ

ん
が
小
さ
な
う
ち
は
支
援
を
受
け
、成
長

し
た
ら
支
援
す
る
側
に
な
る
の
も
可
能
で

す
。だ
れ
か
の
協
力
が
得
ら
れ
る
か
ら
こ

そ
、安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　

困
っ
た
時
に
は
ぜ
ひ
、
さ
わ
や
か
サ
ー

ビ
ス
の
存
在
を
思
い
出
し
て
い
た
だ
け

る
と
幸
い

で
す
。

〜
協
力
会
員
Ｓ
さ
ん
〜

●
登
録
の
き
っ
か
け
は
？

　

私
が
協
力
会
員
に
登
録
し
た
き
っ
か
け

は
、
自
分
の
子
ど
も
が
大
き
く
な
っ
て
手

が
離
れ
て
き
て
、
主
人
が
仕
事
で
遅
く
な

る
と
ほ
と
ん
ど
一
人
で
家
に
い
る
の
で
寂

し
い
の
も
あ
っ
て
登
録
し
ま
し
た
。

●
実
際
に
活
動
し
て
み
て

　

普
段
は
日
中
や
放
課
後
の
お
子
さ
ん
の

預
か
り
の
活
動
が
多
い
な
か
、Ｋ
さ
ん
の

活
動
は
早
朝
か
ら
の
預
か
り
で
す
。
そ
の

日
は
朝
早
く
か
ら
準
備
し
て
待
っ
て
い
る

の
で
、
活
動
が
終
わ
っ
た
後
も
時
間
が
沢

山
あ
り
１
日
が
充
実
し
て
い
ま
す
。

　

様
々
な
活
動
を
通
し
て
、
私
の
育
児
時

代
を
振
り
返
る
と
、
私
の
子
ど
も
は
双
子

だ
っ
た
の
で
、
当
時
、
乳
児
健
診
等
の
外

出
時
は
１
人
で
大
変
だ
っ
た
ん
で
す
。
昔

か
ら
さ
わ
や
か
サ
ー
ビ
ス
が
あ
れ
ば
私
も

利
用
し
て
誰
か
に
付
い
て
き
て
欲
し
か
っ

た
で
す
。
サ
ー
ビ
ス
が
充
実
し
て
き
て
今

の
時
代
の
人
は
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

●
や
っ
て
て
良
か
っ
た
と
思
う
と
き

　

色
ん
な
子
を
見
て
い
る
と
家
庭
で
の
過

ご
し
方
な
ど
が
見
え
て
き
て
感
心
さ
せ
ら

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
み
ん
な
そ
れ
ぞ

れ
性
格
は
違
う
け
ど
、
や
っ
ぱ
り
子
ど
も

〜
利
用
会
員
Ｋ
さ
ん
〜

●
利
用
の
き
っ
か
け
は
？

　

さ
わ
や
か
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と
は
市
で

配
っ
て
い
る
子
育
て
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
で

前
々
か
ら
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
し
た
。
育

休
か
ら
の
仕
事
復
帰
に
備
え
て
、
東
大
和

市
に
は
ど
ん
な
サ
ー
ビ
ス
が
あ
る
か
調
べ

て
お
き
ま
し
た
。
２
人
目
が
産
ま
れ
た
時

に
、
上
の
子
の
保
育
園
送
迎
を
お
願
い
し

た
く
て
登
録
し
ま
し
た
。

●
実
際
に
利
用
し
て
み
て

　

最
初
に
お
願
い
し
た
の
は
、
下
の
子
が

産
ま
れ
た
時
、
上
の
子
の
保
育
園
の
送
迎

に
困
っ
た
か
ら
で
し
た
。
協
力
会
員
さ
ん

に
慣
れ
て
く
れ
る
か
心
配
で
し
た
が
、

思
っ
た
以
上
に
す
ぐ
に
慣
れ
て
、
わ
が
ま

ま
も
言
え
る
く
ら
い
の
関
係
に
な
り
安
心

し
ま
し
た
。

　

次
に
お
願
い
し
た
の
は
、
主
人
も
私
も

職
場
が
遠
く
出
勤
が
早
い
日
が
あ
る
の

で
、
早
朝
か
ら
預
か
っ
て
も
ら
う
こ
と
で

す
。
早
朝
の
活
動
な
の
で
、
ダ
メ
も
と
で

さ
わ
や
か
サ
ー
ビ
ス
に
相
談
し
た
ら
Ｓ
協

力
会
員
が
引
き
受
け
て
く
れ
ま
し
た
。
初

　

私
た
ち
夫
婦
だ
け
で
は
手
が
足
り
な
い
の

で
す
が
、実
家
は
遠
方
な
の
で
気
軽
に
手
助

け
を
お
願
い
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

も
し
、子
ど
も
を
誰
か
に
見
て
て
も
ら

え
た
ら
い
い
な
、と
思
っ
て
い
る
人
が
い

た
ら「
安
心
し
て
預
け
ら
れ
る
よ
」と
オ
ス

ス
メ
し
た
い
で
す
。

　

小
学
校
１
年
生
と
２
歳
の
お
子
さ
ん
の

い
る
お
母
さ
ん
で
月
に
数
回
、お
子
さ
ん

の
送
迎
と
預
か
り
で
、さ
わ
や
か
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

協
力
会
員
Ｓ
さ
ん

　

元
保
育
士
で
お
子
さ
ん
が
大
好
き
な
女

性
で
す
。さ
わ
や
か
サ
ー
ビ
ス
に
は
８
年

ほ
ど
前
に
登
録
し
、こ
ち
ら
で
活
動
の
調

整
に
困
っ
た
時
に
は
必
ず
相
談
す
る
ベ
テ

ラ
ン
の
協
力
会
員
さ
ん
で
す
。

ボランティアグループ「手・指の会」（東大和で盲ろう者と健
聴者が交流や活動をされているボランティア団体）が主催す
る講演会が開催されます。
日　時：令和元年９月２２日（日）　
　　　 １３時３０分～１５時３０分
場　所：中央公民館　視聴覚室　　
　　　※参加費無料　※手話通訳、文字通訳付
講　師：星野 美智子氏
　【プロフィール】
　　　千葉県出身。四人兄弟の末っ子。幼少期から難聴。
　　　２１歳の時、上京
　　　２３歳で結婚。二人の息子を出産。
　　　３７歳の時、網膜色素変性症になる。
　　　2010年12月、東京盲ろう者友の会に入会。
　　　友の会社会参加促進委員を４年間務めた後、現在、派  
         遣・養成委員を担当。
問合せ：TEL/FAX　井浦 042-563-7269

日にち 時間 場所 内容
令和元年
11月18日（月） 保育の知識

高齢者の理解
１3：3０～
１7：0０ 社協第２会議室

令和 2年
  2月13日（木）

ファミリーサポートセンター

1日1時間
くらいなら活動

できるわ

空いた時間に
なにか

できないかしら？体力なら
あるわ

料理が
すき！

事前打合せ

さわ
やか
講座
・登
録

支援
の相
談、
依頼

謝礼
費の
支払
い

支援の実施

相談・登録・支援依頼協力会員の紹介
利用料の支払い

講演会
「盲ろう者になった私の明るい未来」 開催！

第３０回 がんばれ自分！！ みんなの作品展 開催

は
無
邪
気
で
か
わ
い
い
し
、
特
に
私
の
子

ど
も
は
女
の
子
だ
っ
た
の
で
、
男
の
子
の

お
世
話
も
で
き
て
か
わ
い
い
な
ぁ
と
み
ん

な
に
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。

め
て
預
か
っ
て
も
ら
っ
た
日
の
子
ど
も
の

感
想
は「
ま
た
行
き
た
ー
い
！
」で
、安
心

し
ま
し
た
。

〈登録条件〉
・20歳以上
・さわやか講座を
  受講した方

〈登録条件〉
生後まもなく
～小学校6年生の
お子さんがいる方
産前・産後の方

協力会員利用会員
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